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1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei in

cadrul editiei procedurii operationale.

[ 7
Elemente s ind Numele §i Functia Data Semnitura
N responsabil/ SR ,
DTk operatiune P
1 2 3 4 5 2
11. Aprobat  [Manea Diana [Director IMSP IMU 13.02.2025-%/27_7%
.‘ i}f,_-“'f’ 0/ . .
1.2. Verificat Maxim Igor [Vicedirector medical 11.02:2025 //{L (((‘ {(g}
rd
e e Sef sectie Managementul ——— e
13: Verificat Vove Liviu ICalitafii serviciilor medicale 10.02.2025 | — 7
Zagadailov gef Departament Clinic de 590 , ‘L/ /
14, Elabors: Diana Radioimagisticd 06.02.2025 7 A

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.

Editia/revizia inComponenta revizuita| Modalitatea Data de la care se aplica
cadrul editiei reviziei prevederile editiei sau reviziei
Nr. Crt. editiei
1 2 3 4
2.1. Editia 1 2025
2.2. Revizia 1 2030

3. Lista persoanelor la care se difuzeazi editia sau, dupi caz, revizia din cadrul editiei procedurii

operationale.
Nr. Crt. 1 2 3 4 5 6 7
. Departamentul Clinic . .
3.1 Aplicare 1 de Radioimagistica Sef  [Zagadailov Diana
3.2 Aplicare 2 Unitatea Primiri Sef  |Leonti Boris
Urgente ’
Departamentul Clinic
. Neurologie, .
3.3 Aplicare 3 Epileptologie si Boli Sef  |[Zota Eremei
Interne
3.4 Aplicare 4 Departamentul Clinic Sef  (Gafton Victor
Chirurgie i
Departamentul Clinic
3.5 Aplicare 5  [Ortopedie si Sef  [Hincota Dumitru
Traumatologie
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Departamentul Clinic Sef

3.6 Aplicare 6 Andronachi Victor

Neurochirurgie

Departamentul Clinic
3.7 Aplicare 7  |Anesteziologie si Sef  |Cobiletchi Sergiu
Terapie Intensiva

o

. Scopul procedurii

e  Obtinerea unor imagini detaliate ale organelor si structurilor interne fara administrarea substantei
de contrast.

e Evaluarea modificarilor de densitate tisulara, prezentei calcificarilor, hemoragiilor, fracturilor sau
leziunilor osoase

e  Ghid pentru stabilirea diagnosticului, conduita terapeutica sau monitorizarea evolutiei bolii

e Reducerea riscului de reactii adverse asociate cu substanta de contrast (in special la pacientii cu
contraindicatii pentru contrast).

5. Domeniu de aplicare a procedurii operationale cadru.
Procedura se aplicd in cadrul Departamentului Clinic de Radioimagisticd,Unitatii de Primiri Urgente,
Departamentului Clinic Neurologie, Epileptologie si Boli Interne, Departamentului Clinic Chirurgie,
Departamentului Clinic Ortopedie si Traumatologie, Departamentului Clinic Neurochirurgie,
Departamentului Clinic ATI din cadrul IMSP Institutul de Medicina Urgenta.

6. Documente de referinta aplicabile procedurii operationale cadru:

e SR EN ISO 9001:2008, actualizat in 2015 — Sistem de management al calitatii. Principii
fundamentale si cerinte de baza;

e SR ISO IWA 1:2009 - Sisteme de management al calitatii. Linii directoare pentru imbunatatiri de
proces 1n organizatiile de servicii de sanatate;

e SR CEN/TS 15224:2007 - Servicii de sanatate. Sisteme de management al calitatii. Ghid pentru
utilizarea standardului EN 1SO 9001.

6.1. Reglementiri internationale:

Protocoale si ghiduri clinice internationale:

ACR Manual on Contrast Media — publicat de American College of Radiology.

ESR Guidelines on Contrast Agents — European Society of Radiology.

Guidelines for Safe Use of Contrast Media — Royal College of Radiologists (RCR), UK.

Ghidurile actuale NICE (National Institute for Health and Care Excellence).

Directivele EURATOM (2013/59/Euratom) — stabilirea standardelor de baza pentru protectia
impotriva radiatiilor ionizante.

6.2. Reglementari nationale:

e Legea nr. 263/2005 privind asigurarea calitatii iIn domeniul serviciilor medicale.

e Hotarare nr.451 din 24.07.2015 pentru aprobarea Regulamentului cu privire la radioprotectie,
securitate radiologica in practicile de radiologie de diagnostic si radiologie interventionala.

e Hotarare nr. 727 din 08.09.2014 privind autorizarea activitdtilor nucleare si radiologice

e Legenr. 132 din 08.06.2012 privind desfagurarea in siguranta a activitatilor nucleare si radiologic

e Legenr. 133 din 08.07.2011 privind protectia datelor cu caracter personal
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6.3. Reglementari interne:
¢ Organigrama IMSP Institutul de Medicind Urgenta;
e Regulamentul de organizare si functionare al IMSP Institutul de Medicina Urgenta;

e Ordinul IMSP IMU nr.93 din 08 iunie 2017 ,,Cu privire la implementarea procedurii cadru

elaborarea procedurilor in cadrul IMSP Institutul de Medicind Urgenta”;

e Circuitul documentelor, inclusiv cele electronice, aprobate la nivelul IMSP Institutul de Medicina

Urgenta.

6.4. Alte documente:

e Ordinul IMSP Institutul de Medicina Urgentd nr.4 din 02.01.2025 ,,.Cu privire la aprobarea
Regulamentului de organizare si functionare a Sectiei de Management al Calitatii serviciilor

med

icale”

7.1.Definitii si prescurtari ale termenilor utilizati in procedura.

privind

CN:::,[ Termenul Definitia si/sau daca este cazul, actul care defineste termenul
7.1.1. [Tomografie Tehnica imagistica care utilizeaza raze X si un computer tomograf
Computerizati entru a obtine imagini detaliate ale structurilor interne ale corpului
7.1.2. |CT nativa examinare tomografica realizata fara administrarea substantei de
contrast intravenos/oral/rectal.
7.1.3. [Sectiune (slice) strat subtire al regiunii examinate, obtinut prin scanare.
7.1.4. |Axial / multiplanar Reconstructii ale imaginilor obtinute, in diferite planuri (axial,
(MPR) coronal, sagital), utile pentru o mai buna evaluare anatomica.
7.1.5. |Artefact de miscare Distorsiune a imaginilor datoratd miscarii pacientului in timpul
examinarii.
7.1.6. |Doza de radiatie unitate de masurd a expunerii pacientului la radiatii ionizante.
(mSv)
7.1.7. |JALARA (As Low As principiu de reducere a expunerii la radiatii, mentindnd doza cat
Reasonably Achievable) jmai mica posibil, dar suficienta pentru obtinerea unei imagini
diagnostice.

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. |Abrevierea Termenul abreviat

Crt.

7.2.1. PO Procedura operationala

7.2.2. CT Tomografie Computerizata

7.2.3. NCCT TC fard substantd de contrast(nativa)

7.2.4. MPR Multiplanar Reconstruction (reconstructie multiplanara)

7.2.5. 3D reconstructie tridimensionala

7.2.6. |ROI Region of Interest (regiunea de interes analizata)

7.2.7. |HU — Hounsfield Units  imasura densitatii tisulare)

7.2.8. DLP — Dose Length produs dozd—lungime, indicator al dozei de radiatie
Product

! [ITaral




Ministerul Sanatatii al Republicii Moldova Procedura operationala nr. 02/49
IMSP Institutul de Medicina Urgentd IMSP Institutul de Medicina Urgenta
TITLU: Procedura Operationala privind Tomografia Departamentul Clinic de Radioimagistica
Computerizata nativa si Diagnostic de Laborator

7.2.9. |[CTDIvol — Computed indice de doza utilizat in CT)
Tomography Dose Index
\olume

8. Descrierea prezentei proceduri operationale:
8.1.Indicatii:

e Neuroimagistica: suspiciune de hemoragie intracraniana acuta, traumatism cranio-cerebral, fracturi
craniene, hidrocefalie, calcificari intracerebrale, accident vascular cerebral ischemic in primele ore.

e Torace: evaluarea leziunilor pulmonare calcificate, noduli, traumatisme toracice, emfizem, fibroza.

e Abdomen si pelvis: calculi renali, ureterali sau vezicali; litiaza biliard calcificatd; traumatisme
abdominale; colectii, calcificari pancreatice.

e Qase si articulatii: fracturi, tumori osoase, malformatii scheletale.

e Altele: cand exista contraindicatie pentru administrarea de contrast (alergii severe, insuficienta
renald, sarcind).

8.2. Contraindicatii

e Nu exista contraindicatii absolute pentru CT nativ, insa exista cateva relative:

e Sarcina (se evita expunerea la radiatii, mai ales in primul trimestru, exceptand situatiile de urgenta).

o Expunerea repetata si nejustificata la radiatii (se recomanda respectarea principiului ALARA — As
Low As Reasonably Achievable).

 Incapacitatea pacientului de a sta nemiscat (poate fi necesara sedare)

8.3. Pregatirea pacientului

o Nu necesita pregatiri speciale (nu este obligatoriu repaus alimentar sau hidratare specifica)

« ldentificarea pacientului

e Verificarea indicatiilor pentru investigatie CT nativa

o Se explica pacientului desfasurarea examenului CT si importanta imobilizarii corecte in timpul
investigatiei

« Prezentarea dosarului medical cu antecedentele medicale, observatiile clinice, examinarile
suplimentare, examenele radiologice precedente (pentru studiu comparativ);

o Obtinerea consimtamantului informat al pacientului

« Indepartarea obiectelor metalice din zona care necesita investigati(ochelari, bijuterii, telefon,
obiecte metalice etc)

e Verificarea functiei renale( creatinind, RFG) 1n caz cd va necesita ulterior de administrat substanta
de contrast.

« Canularea unei vene periferice pentru contrast ( daca va fi necesar).

8.4.Pozitionarea pacientului:
o Pacientul este asezat pe masa tomografului, In functie de regiunea investigatd (decubit dorsal de

obicei).
o Fixarea cu ajutorul suporturilor pentru cap sau brate, pentru a reduce miscarile.
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8.5.Achizitia imaginilor:

o Se stabilesc parametrii de scanare (zona de interes, grosimea sectiunilor, cAmp de vizualizare).

o Se efectueaza topograma in dependentd de zona de interes

o Se efectueaza scanarea fara injectarea substantei de contrast.

e Pacientul poate primi instructiuni de tipul: ,,tineti-va respiratia” pentru cateva secunde, instructiuni
pentru a reduce artefactele de miscare.

8.6.Finalizarea procedurii:

o Pacientul este ajutat sa coboare de pe masa CT.

o Datele sunt procesate pe statia de lucru, cu posibilitatea de reconstructii multiplanare (MPR) si 3D,
daca este necesar.

« Interpretarea si raportarea rezultatului: medicul radiolog-imagist analizeaza imaginile, redacteaza
raportul si il transmite medicului curant sau pacientului.

9. CUPRINS
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